Naturparkerlebnis

E-Bike

Naturpark
Siidschwarzwald

’ , Herzlich willkommen im Naturpark Sidschwarzwald,

wer je den stdlichen Schwarzwald erlebt hat, weil3
wie vielfaltig seine einzigartige Landschaft ist. Dass
seine Eigenart und Mielfalt erhalten bleibt, dafur trégt
der Naturpark Sidschwarzwald seit nunmehr einem
Jahrzehnt Sorge. Er ist Garant fUr den Schutz und die
nachhaltige Entwicklung der Region, und dafir, dass
der Besucher diese einzigartige Natur- und Kultur-
landschaft erleben kann.”

Dieses Projekt wurde gefordert durch den Naturpark Siidschwarzwald

mit Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg, der Lotterie Gliicksspirale

und der Europdischen Union (ELER).

Halber Aufwand - doppeltes Vergniigen
Gesund + umweltfreundlich

Hotzenwald, Albtal, Schwarzatal — Ziele im
Naturpark Siidschwarzwald, die jetzt auch mit
dem Rad spielend leicht ,erfahrbar” sind. E-Bike —
ein Fahrrad mit Tretunterstiitzung — bedeutet,
dass der Elektromotor Sie unterstiitzt, wenn in die
Pedale getreten wird. Damit sind Sie nicht aufs
Auto angewiesen und konnen den Schwarzwald
aus einer neuen Perspektive umweltfreundlich
kennenlernen.

Gegenwind und Steigungen machen Ihnen

nichts mehr aus. Daraus ergeben sich neue
Erlebnisdimensionen im Naturpark und eine
bessere Fitness. Aufierdem wirkt sich die
Bewegung positiv auf die Gelenke aus. Durch

die Bewegung an der frischen Luft wird das
Immunsystem gestarkt und die Abwehrkrifte ver-
bessert. Das Risiko fiir Ubergewicht, Diabetes und
Herzkrankheiten sinkt.

Der sanfte und lautlose Elektromotor eines
E-Bikes verdoppelt Ihre Kraft. Leichter geht's
nicht: Einfach die ,,On” Taste driicken und Rad
fahren - den Rest erledigt das E-Bike fiir Sie.

Sie wiahlen zwischen drei Unterstiitzungsmodi
fiir maximale Unterstiitzung oder maximale
Reichweite. So erreichen Sie lustvoll und sicher
Ihr Ziel in der Ferienregion Hochenschwand,
Dachsberg, Ibach und Weilheim.

Leihen Sie sich eines der iiber 200 Flyer-E-Bikes
an einer der Stationen oder in Ihrem Hotel aus
und wechseln Sie an den Ladestationen Ihren
leeren Flyer-Akku einfach gegen einen Vollen aus.
Je nach Topografie reicht eine Akkuladung min-
destens 30 - 40 km weit. Der Motor unterstiitzt
das Treten bis max. 25 km/h. So darf das E-Bike
wie ein normales Fahrrad gefahren werden, ohne
Zulassung oder Fiihrerschein. Es wird allerdings
empfohlen einen Helm zu tragen. Das Fahren
erfolgt auf eigene Gefahr.

Ein E-Bike sorgt dafiir, dass das Radfahren allen
- auch bisher Untrainierten - in unserer bergigen
Gegend Spafs macht! Probieren Sie es aus! Leihen
Sie sich ein E-Bike fiir einen Tag aus!

Prof. Dr. R. Roth, Deutsche Sporthochschule Kéln
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Hier konnen Sie E-Bikes ausleihen und den Akku
Ihres ausgeliehenen E-Bikes kostenlos gegen einen
geladenen Akku austauschen. Fiir Fragen rund
um das Thema E-Bike steht Ihnen zur Verfiigung
(,/“ mit technischem Service):

Intersport Ski-Hirt

Anschrift Titiseestr. 26
79822 Neustadt

Telefon 07651 92280

E-Mail info@ski-hirt.de

Offnungszeiten Mo - Fr 9.00 - 18.30 Uhr
Sa 9.00 - 16.00 Uhr

Sporthaus Gfrorer
Anschrift Winterhalterweg 4
79837 St. Blasien - Menzenschwand
Telefon 07675 923810
E-Mail jacko@sport-gfroerer.de

Offnungszeiten Mo-Fr: 9.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Sa: 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch nachmittags geschlossen.

Giinter's Reifendienst

Anschrift Gewerbegebiet 1
79862 Hochenschwand-Tiefenhausern
Telefon 07755 938880

Offnungszeiten Mo-Fr: 8.00 - 12.30 und 14.00 - 18.00 Uhr
Sa: 8.30 - 12.30 Uhr

== Radwegenetz

®

Tourenvorschlége siehe Riickseite
Flyer-Service-Stationen / Haupt-Verleihstationen E-Bike
(@) Verleihstationen und Akkuwechselstation E-Bike

Akkuwechselstation E-Bike

w Sehenswiirdigkeiten mit Kurzinfo auf der Riickseite

Museum / Kultur Aussichtspunkt
Sehenswiirdigkeit Nordic Walking Zentrum

|i| Kirche / Kapelle / Kloster ﬂ Tourist-Information

Hier konnen Sie E-Bikes ausleihen und den Akku
Ihres ausgeliehenen E-Bikes kostenlos gegen einen
geladenen Akku austauschen :

Dachsberg 1 Hotel Dachsberger Hof
Kapellenstrafse, Tel.: 07672 2647
taglich gedffnet, Do Ruhetag
2 Landgasthof Klosterweiherhof
Am Klosterweiher, Tel.: 07672 4805034
taglich gedffnet, Mo, Di Ruhetag
Hochen- 3 Bio- und Wellnesshotel Alpenblick
schwand St.-Georg-Strafie 9, Tel.: 07672 4180
taglich geoffnet
4 Wander- und Wellnesshotel Négele
Biirgermeister-Huber-Str. 11
Tel.: 07672 93 03-0; taglich geoffnet
5 Tourist-Information Héchenschwand
Dr.-Rudolf-Eberle-Str. 3
Tel.: 07672 4818-0
Mo - Fr 9.00 - 12.30 / 14.00 - 16.30 Uhr
Sa 10.00 - 12.00 Uhr

Hier konnen Sie den Akku Ihres geliehenen E-Bikes
kostenlos gegen einen geladenen Akku austauschen
oder den mit den E-Bikes der Fa. Flyer kompatiblen
Akku Ihres eigenen E-Bikes aufladen:

Ibach 1 Schwarzwaldgasthof Hirschen
Mutterslehen, Tel.: 07672 9304-0
taglich geoffnet, Di Ruhetag

Waldhaus 2 Brauerei-Gasthaus Waldhaus
Waldhaus 1, Tel.: 07755 1600
taglich geoffnet, Mo Ruhetag

St. Blasien 3 Esso Station Schmidt
Albtalstrasse 22, Tel.: 07672 908838

Albtal 4 Gasthaus Adler
Immeneich, Tel.: 07755 353
Mo-Fr 10.00-14.00 Uhr, ab 16.30 Uhr;
Sa/So/Feiertags ab 10.00 Uhr
Di Ruhetag

Uhlingen- 5 Gasthof Rossle

Birkendorf Landstr. 15, Tel.: 07747 208
taglich 8 - 21 Uhr, Fr Ruhetag

@ Sorvice- / Vortelhstationon E-Bike | @ Verlolstationen EBike | ) Gastelnformation

Ferien n! “

Sudschwarzwald

Hochenschwand Dachsberg Weilheim

Tourist-Information Kurverwaltung Hochenschwand

Dr.-Rudolf-Eberle-Str. 3 - 79862 Hochenschwand
Tel.: +49 (0) 76 72 /4818 - 0
info@hoechenschwand.de

Tourist-Information Dachsberg

Wittenschwand, RathausstraBe 1 - 79875 Dachsberg
Tel.: +49 (0) 7672 /99 05 11
tourist-info@dachsberg.de

Touristinformation Ibach
Oberibach, Hofrain 1 - 79837 Ibach
Tel.: +49 (0) 7672 / 842
gemeinde@ibach-schwarzwald.de

www.ferien-suedschwarzwald.de

Service-Station in der Region Akkuwechselstationen E-Bike _

Verleihpreise fiir die E-Bikes:
%2 Tag (3 Stunden): 15,- €
1 Tag: 22,- €

jeder weitere Tag: 15,- €

Wichtige Hinweise:

Verleih nur mit giiltigem Personalausweis.
Mindestalter der Fahrer 16 Jahre. Versicherung ist
Sache des Mieters! Der Vermieter iibernimmt keine
Haftung bei Unfallen oder Sachbeschddigungen.
Die Réder sind nicht gegen Diebstahl versichert.

Notrufnummer Telefon: 112



Q Aussichtsturm Hochenschwand

Auf 1010 m bietet die
Aussichtsplattform eine
weite Rundumsicht —
im Nordwesten der
Feldberg, im Siiden

das Rheintal sowie die
Alpenkette. Fiir Hobby- und Sportkletterer befindet
sich unter anderem eine 40 m hohe Kletterwand.

@ Tiefenhzuserner Moor

Die Farbenpracht
der Moorpflanzen
wird durch das satte
Gelb der Birken und
dem Dunkelgriin der

Kiefern vervollstan-
digt. Auch die Gumpen und die haufigen weiflen
Nebelschwaden im Friithjahr und Herbst lassen einen
Besuch zu einem phantasievollen Erlebnis werden.

Tourenvorschlige

Die vorgeschlagenen Touren verlaufen iiberwie-
gend auf ausgewiesenen Radwegen, welche durch
die griine Radwegebeschilderung gekennzeichnet
sind. Bitte beachten Sie die Stralenverkehrsordnung
sowie die Hinweise zum Schutz der Natur auf den
Tafeln der Naturschutzverwaltung vor Ort.

Die Forstbehorden weisen darauf hin, dass auf den
Strecken im Wald keine erhdhte Verkehrssicherungs-
pflicht tibernommen wird. Passen Sie Ihre Fahrge-
schwindigkeit deshalb so an, dass Sie jederzeit
waldtypischen Gefahren (z.B. abgebrochene Aste,
Steine, Wasserschaden, Wegverengungen) angemes-
sen begegnen konnen. Das Tragen eines Helms wird
dringend empfohlen.

Technische Angaben zur Tour:

Lange in Kilometer | Gesamtanstieg in Hohenmetern
Schwierigkeitsgrad:

@ leicht @ mittelschwierig @ schwierig

() Brauerei Waldhaus

Erleben Sie eine unver-
gessliche Brauereibe-
sichtigung. Der Brau-
meister wird Sie in die
Welt des Bieres einfiih-

ren und Thnen ein frisch

gezapftes “Zwickel-Bier” reichen — wahrscheinlich das

frischeste Bier, das Sie jemals

geniefSen werden. Di - Fr

ab 16.00 Uhr; Sa ab 11.00 Uhr, ab 15 Personen mdglich.

() Rosendorf Noggenschwiel

Das hochstgelegene
Rosendorf Deutschlands
mit tber 20 000 Rosen
ladt zum Verweilen ein -
erleben Sie ein einma-
liges Duft- und Farber-

lebnis. Unzdhlige Rosen, herrliche Aussichten und der

Haselbachwasserfall lassen den 32 km langen Rosen-

wanderweg zu einem besonderen Erlebnis werden.

€@ Dachsherg Tour

19 km 330 hm

Vom Rathaus in
Wittenschwand fiihrt
diese leichte Rundtour
iiber die Dachsberger
Gemeindeverbindungs-

straflen vorbei an

dem Ennersbacher Moor nach Wolpadingen. Von

hier geht es weiter in Richtung der Kirche zum

Seligen Bernhard von Baden in Hierbach, die aus
Albtalgranit erbaut wurde und das Landschaftsbild
vom siidlichen Dachsberg pragt. Nachdem der

Ortsteil Hierholz hinter uns liegt, fiihrt die Tour
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grofitenteils durch
waldige Landschaft
zuriick zum
Ausgangspunkt. Eine
Tour mit leichten bis
mafiigen Anstiegen
und Abfahrten.

@ st. Peter Kirche in Weilheim

Die barocke Kirche in
Weilheim ist eines der
altesten Gotteshauser
in der Region. Das erste
Zeugnis vom Bestehen
dieses Gotteshauses

in Weilheim ist die Erwdahnung von Berthold von

Butenburg im Jahr 1256.

@ Waldlehrpfad Hochenschwand

Lernen Sie auf dem
3,5 km langen Pfad
den Lebensraum Wald
einmal ganz anders
kennen. Mit einem
Quizfragebogen kon-

nen Fragen rund um Wald- und Forstwirtschaft

beantwortet werden. Beim neuen Friedhof (200 m

entfernt) befindet sich eine Alpenpanoramakarte.

Q Hochenschwander Runde 22km 420 hm

naturbelassene Landschaften.

Diese Rundtour
startet an der

Tourist Information
Hochenschwand und
fiihrt grofitenteils
durch malerische,
Gleich zu Beginn ladt

der Waldlehrpfad zum Halt ein. Mit Quizfragebogen

kann der Lebensraum Wald einmal ganz anders

kennengelernt werden. Fortan folgt die Strecke dem

Segaler Bach hinab zur Fohrenbachmiihle. Bergauf

erreichen wir das Rosendorf Noggenschwiel. Die
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(@ Bannwald Schwarzahalden

In Bannwéldern wird
auf alle Eingriffe und
Nutzungen verzichtet.
So entstehen Strukturen,
die vielen gefdhrdeten
Tier- und Pflanzenarten

Lebensraum bieten. Eine Fiihrung, buchbar bei

der Tourist Information Hochenschwand, ist daher

dufSerst sehenswert.

0'S. Nieselt

@ Windbergwasserfall St. Blasien

Ein sehr schoner
Wasserfall liegt direkt
am Fernwanderweg
Schluchtensteig im
Windbergtal zwischen
St. Blasien und Hausern.

Der Wasserfall ist vom Stadtzentrum St. Blasien aus

zu Fuf3 in etwa 20 Minuten zu erreichen.

@ 1bach Tour

23 km 450 hm

Diese Rundtour startet
am Rathaus Ibach, wo
sich ein Besuch im
einmaligen Biirsten-
museum anbietet.

Von hier macht die

Tour eine ca. 10 km lange Schleife in Richtung

Todtmoos bevor sie zuriick nach Unteribach fiihrt.

Hinter dem Klosterweiher in Wittenschwand ladt

der Naturerlebnisplatz Friedrich-August-Grube

zum Besuch ein. Nach kurzem aber steilem Anstieg

fithrt die unmittelbare Abfahrt zur Urberger Sage.

Die Tour folgt
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@ Dom st. Blasien

Michtig steht sie da,
die Kirche des Heiligen
Blasius. Sie ist die
grofite Kuppelkirche
nordlich der Alpen. Der

Dom von St. Blasien
entstand, nachdem ihr Vorganger, eine zweitlirmige
Barockkirche, im Jahr 1768 abgebrannt war.

@ Kapelle Mutterslehen

Die Kapelle in
Mutterslehen war
wahrscheinlich Station
am jahrhundertealten
Wallfahrtsweg nach

Todtmoos. Das
Altarbild entstand in der gotischen Zeit des 15.
Jahrhunderts.

O Albtal Tour 28km 460 hm

Von der Tourist Information Hochenschwand fiihrt
diese Rundtour zundchst an dem Tiefenhduserner
Moor vorbei. Kurz darauf lohnt sich ein Abstecher
zur Brauerei Waldhaus. Weiter geht es hinunter

in das malerische Albtal. Hier zeigt sich die nach
alter Schwarzwilder Holzbauweise errichtete
Bernhardskapelle. Im nahelegenden Gasthaus Adler
besteht die Moglichkeit die Akkus der E-Bikes zu
wechseln. Entlang der Alb flussaufwarts geht es nach
St. Blasien mit dem bekannten Dom. Vorbei an dem
atemberaubenden Windbergwasserfall geht es zuriick
zum Startpunkt in Héchenschwand.
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 Biirstenmuseum Ibach

Das Biirstenmuseum
befindet sich im alten
Rathaus und wird jeder-
zeit auf Anfrage und
Voranmeldung geoffnet.

In der Regel findet von
Mai bis Okt. mittwochs eine kleine Fiihrung durch die
Ausstellungen von Biirsten und Biirstenwerkzeugen
statt. Fiihrungen unter Tel.: 07672 / 842 oder 9905-11.

@ Naturerlebnisplatz F.-August-Grube

Erfahren Sie an verschie-
denen Sinneserfahrungs-
stationen und Infotafeln
auf dem Gelande des
ehemaligen Nickelberg-

werks Friedrich-August-
Grube mehr zum Thema Stein und Bergbau. In 300 m
Entfernung liegt der , Kreuzfelsen”, ein markanter Aus-
sichtspunkt. Fiihrungen unter Tel. +49 (0) 7672 99050

@ Oberer Hotzenwald 42km 700 hm

Diese anspruchsvolle Rundtour beginnt am Rathaus
in Wittenschwand und fiihrt auf kiirzestem Wege
nach St. Blasien - das kulturelle Zentrum der Region.
Vorbei an dem atemberaubenden Windbergwasserfall
geht es ins malerische Albtal. Beim Gasthaus Adler
besteht die Moglichkeit die Akkus der E-Bikes zu
wechseln. Nach 12 km entlang der Alb erreichen wir
die sagenumwobene Teufelskiiche.

Von hier fiihrt die Route in noérdlicher Richtung
durch das Schwarzenbéchletal. Es folgt ein Anstieg
nach Unteribach. Nun ist der Ausgangspunkt nicht

mehr weit entfernt.
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@ schwarza Tour

(D Piarrkirche in Hierbach

Erbaut wurde die

Hierbacher Pfarrkirche
in den achtziger Jahren

des 19. Jahrhunderts

zu Ehren des Seligen
Bernhard von Baden.
Als Baumaterial wurde Albtalgranit verwendet. Die

katholische Kirche ist sichtbares Wahrzeichen fiir den

Ort Dachsberg und pragt dessen Landschaftsbild.

O Teufelskiiche Albtal

Die Teufelskiiche
bezeichnet eine sagen-
umwobene, etwa 100
m lange Engstelle im
Albtal, in dem viele

schen sind. An einigen Stellen treten die Kréfte des
Wassers besonders gut zu Tage. Die Teufelskiiche ist
im Sommer ein beliebter Ort, sich zu erfrischen.

Diese anspruchsvolle Rundtour fithrt von Hochen-
schwand zunéchst in Richtung Schluchsee bevor

man dann ins Schwarzatal hinab abzweigt. Fiir rund

15 km folgt die Tour auf der verkehrsberuhigten
Asphaltstrecke der Schwarza. Auf der Landstrafie
von Witznau bis Weilheim ist Obacht gefragt, da
die StrafSe keinen separaten Fahrradweg bietet. Von
Weilheim folgt die Tour den KreisstrafSen zuriick
nach Héchenschwand. Dabei passieren wir das
Kloster Maria Bronnen, Waldhaus Brauerei (Akku-
Wechselstation) und zuletzt das Tiefenhduserner

Moor.
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@ Projektinformation

Projektrealisierung

Deutsche
Sporthochschule Koln

German Sport University Cologne

Institut fiir Natursport und Okologie
Am Sportpark Miingersdorf 6
50933 Kdln

Tel.: 0221 4982-4240

Fax: 0221 4982-8480

E-Mail: natursport@dshs-koeln.de

Internet: www.dshs-koeln-natursport.de
www.ma-sporttourismus.info

Samtliche Informationen dieses Faltblatts und der
angrenzenden Regionen im Naturpark Stidschwarzwald
sind unter www.ebike-schwarzwald.de abrufbar.

Kartografie/Gestaltung
WWL, Bad Krozingen, info@wwI-web.de

4zkm s00tm ) Partner

Es kommen E-Bikes der Firma Flyer zum Einsatz:

FL""E R

B Innovation in Mobility

Fiir alle Fragen zum Thema E-Bike stehen lhnen
die folgenden Firmen gerne zur Verfiigung:

Ihr Sport- und Fitnessberater

QYE) v o L.

¥ INTERSPORT
SKI-HIRT

TitiseestraBe 26 - 79822 Titisee-Neustadt
Telefon: 07651/92280 - www.ski-hirt.de

Schneesportschule

Menzenschwand
Tel. 07675-923810

Sporthaus Glrorer o

¢
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